
  

Procedura postępowania w przypadku pogorszenia się stanu zdrowia 

dziecka podczas pobytu w przedszkolu   
  

  

1. W sytuacji stwierdzenia przez nauczyciela lub zgłoszenia przez dziecko złego 

samopoczucia nauczyciel zapewnia dziecku bezpieczne miejsce oraz opiekę 

innego pracownika przedszkola.   

   

2. Nauczyciel niezwłocznie powiadamia telefonicznie rodziców o zaistniałej 

sytuacji podając objawy stwierdzone przez osoby dorosłe lub zgłoszone przez 

dziecko takie,jak: podwyższona temperatura ciała, ból, wysypka, wymioty, 

biegunka lub inne objawy  wskazujące na pogorszenie stanu zdrowia dziecka.   

   

3. W zeszycie zdarzeń danej grupy nauczyciel opisuje zaistniałą sytuację 

wpisując jednocześnie datę zdarzenia oraz godzinę odbioru dziecka w tym dniu 

przez rodzica.   

   

4. Rodzice fakt powiadomienia o pogorszeniu stanu zdrowia dziecka i odbioru             

z przedszkola w tym dniu potwierdzają swoim podpisem pod notatką 

nauczyciela.   

   

5. W przypadku braku kontaktu telefonicznego z rodzicami decyzję o wezwaniu 

pomocy lekarskiej podejmuje dyrektor, wicedyrektor lub nauczyciel 

opiekujący się daną grupą.   

   

6. O zachorowaniu dziecka  na  chorobę  zakaźną  rodzice zobowiązani są  

poinformować przedszkole.    

   

7. Przedszkole informuje pozostałych rodziców - poprzez ogłoszenia -                 o 

zgłoszeniu przypadku lub przypadków chorób zakaźnych w placówce.   
     

   

   

  

        

   

  



  

  

 Niepokojące objawy:  

  

SKÓRA - wysypka,  wzrost temperatury ciała dziecka (  charakter wysypki może być 

różny: plamki, grudki, krostki, wykwity ropne; może być różne nasilenie zmian: 

pojedyncze, uogólnione , wysypce może towarzyszyć świąd, mogą wystąpić zmiany 

w zachowaniu dziecka ).    

   

OCZY – zaczerwienienie ( przekrwienie ) spojówek, twardówek, powiek, łzawienie, 

ból oczu, ropna wydzielina w spojówkach, obrzęk powiek.   

   

UKŁAD ODDECHOWY – kaszel ( może być męczący, uporczywy, suchy lub 

odkrztuszaniem wydzieliny ) katar z wydzieliną surowiczą lub ropną, krwotok z nosa 

lub jamy ustnej, trudności w oddychaniu, może wystąpić wzrost temperatury ciała 

dziecka, zmiana zachowania.    

   

UKŁAD TRAWIENNY – biegunka, wymioty, ból brzucha, niechęć do jedzenia, 

może wystąpić wzrost temperatury ciała dziecka, zmiana zachowania.   

   

JAMA USTNA – zmiany w jamie ustnej ( krostki, nadżerki, plamki itp.), ból podczas 

jedzenia, niechęć do jedzenia i picia może wystąpić wzrost temperatury ciała dziecka, 

zmiana zachowania.   

   

UKŁAD RUCHU – ból podczas chodzenia, bronienie się dziecka przed wysiłkiem 

np. chodzeniem, utykanie.   

   

ZACHOWANIE–zachowanie dziecka odbiega zdecydowanie od zwyczajowego:  

dziecko jest płaczliwe, rozdrażnione, śpiące, apatyczne (dotyczy zwłaszcza dzieci 

młodszych), gorzej słyszy lub nie słyszy, nie odpowiada na pytania lub odpowiada 

nielogicznie,  temperatura ciała może być podwyższona, dziecko skarży się na ból 

głowy, ucha, zęba, gardła itp.   

   

CHOROBY ZAKAŹNE WIEKU DZIECIĘCEGO  – o zachorowaniu dziecka na 

chorobę zakaźną należy poinformować przedszkole. Dzieci zakaźnie chore lub 

przeziębione powinny pozostać w domu.     

  



 Choroby  WIEKU DZIECIĘCEGO: grypa,  ospa wietrzna, różyczka, krztusiec, 

odra, rumień, szkarlatyna, mononukleoza, świnka, bostonka,  zakażenia 

żołądkowo-jelitowe.w  

 


